
 

France: le bénévolat progresse mais 
devient plus occasionnel 

Paris - Le bénévolat au sein d'une association progresse en France, mais 
l'investissement régulier des bénévoles recule au profit d'un engagement plus 
occasionnel, selon une étude du réseau Recherches et Solidarités (R&S) publiée jeudi. 

 

Le bénévolat au sein d'une association progresse en France, mais l'investissement 
régulier des bénévoles recule au profit d'un engagement plus occasionnel, selon une 
étude du réseau Recherches et Solidarités (R&S) publiée jeudi. 

En 2013, 24,6% des Français (12,5 millions) sont engagés bénévolement dans une 
association contre 22,6% (11,5 millions) en 2010, soit une hausse de 2% en deux ans, 
observe l'étude réalisée à l'occasion de la journée mondiale du bénévolat.  

Environ 9 millions de bénévoles interviennent tout au long de l'année au moins 
quelques jours par mois. Néanmoins, l'"engagement régulier hebdomadaire" a reculé 
de 2%. En 2013, il se situe à 10,5% de la population (5,5 millions) contre 12,5% (6,3 
millions) en 2010, d'après le rapport "Bénévolat en 2013: les associations en danger".  

Dans le même temps, le nombre d'associations a augmenté de 10%. "C'est cet effet 
de ciseau que les associations vivent aujourd'hui, et ce n'est pas l'augmentation des 
bénévoles occasionnels qui peut le compenser", s'inquiète Jacques Malet, cofondateur 
de R&S.  



Selon le rapport, "il y a une différence considérable au regard du fonctionnement et du 
développement d'une association" entre un bénévole occasionnel "certes très utile" et 
un bénévole intervenant très régulièrement.  

L'association Recherches et Solidarités est un réseau d'experts et universitaires 
constitué il y a dix ans pour construire et suivre les indicateurs relatifs au secteur 
associatif.  

L'étude a été réalisée à partir de données Insee, d'enquêtes Ifop pour France 
Bénévolat (2010 et 2013) et R&S (semestrielles auprès des responsables associatifs 
2006 à 2013 et annuelles auprès des bénévoles 2007 à 2013).  

 


